
 

Level Beschreibung 

1 Die Aufgabe kann nur durch ausgeprägte Hilfestellung einer anderen Person 
bewältigt werden und / oder in keinerlei Hinsicht als bewältigt bezeichnet werden. 

2 

 

 

Die Aufgabe kann nur unsicher bewältigt werden und / oder es wird deutlich mehr 
Zeit als angemessen benötigt. Dabei besteht die Notwendigkeit, Hilfestellung durch 
überwiegenden direkten Körperkontakt einer Hilfsperson zu erhalten. 

3 Die Aufgabe kann nur unsicher bewältigt werden und / oder es wird mehr Zeit als 
angemessen benötigt. Dabei besteht die Notwendigkeit, im Ausnahmefall auf eine 
Hilfsperson bei der Durchführung zurückgreifen zu können (Sicherheitsstellung).1 

4 Die Aufgabe kann ohne Hilfen oder Sicherheitsstellung mit kleinen Unsicherheiten 
bewältigt werden und / oder es wird geringfügig mehr Zeit zur Durchführung 
benötigt. 

5 Die Aufgabe kann ohne Hilfen oder Sicherheitsstellungen sicher in angemessener 
Zeit bewältigt werden. 

 
 

                                                           
1
 Der Bedarf der Sicherheitsstellung muss eindeutig sein. Dies ist unabhängig davon, ob Sie vom 

Probanden eingefordert oder durch den Therapeuten als notwendig erachtet wird. 
 
 


