
 

 

Textvorlagen zur 

Bewerbung der Studie 

„Bewegungsmelder“ 

Zentrale Projektseite für alle Kanäle: 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/  

Die Vorlagen können direkt übernommen oder an den jeweiligen 

Kommunikationskanal angepasst werden. Bitte verlinken Sie möglichst immer auf die 

Projektseite. Dort finden Interessierte den passenden Fragebogen – in 

Alltagssprache, Leichter Sprache oder für Fach-, Assistenz- und Leitungskräfte – 

sowie weitere Informationen zur Studie. 

1. Vorlage für eine Homepage 

Bewegungsmelder: Ihre Meinung zählt! 

Wie können Menschen mit Behinderungen besser an Sport und Bewegung 

teilhaben? Welche Angebote gibt es in Einrichtungen der Eingliederungshilfe und 

welche Barrieren erschweren die Teilnahme? 

Genau das untersucht die Studie „Bewegungsmelder – Teilhabe an und durch 

Bewegung und Sport“ des Forschungsinstituts für Inklusion durch Bewegung 

und Sport (FIBS). Die Ergebnisse sollen helfen, Barrieren sichtbar zu machen und 

passende, inklusive Sport- und Bewegungsangebote weiterzuentwickeln. 

An der Befragung können (erwachsene) Menschen mit Behinderungen (ab 18 

Jahre) sowie Fach-, Assistenz- und Leitungskräfte aus verschiedensten 

Einrichtungen der Eingliederungshilfe, z. B. Wohnanbieter, Werkstätten oder 

Inklusionsbetriebe teilnehmen. Die Teilnahme dauert etwa 15 Minuten und ist 

anonym. Für Menschen mit Behinderungen steht der Fragebogen auch in Leichter 

Sprache zur Verfügung. Die Umfrage ist vom 12.10. bis zum 26.10.2026 geöffnet. 

Unter allen Teilnehmenden werden Preise im Gesamtwert von 1.500 Euro verlost. 

Jetzt informieren und teilnehmen: 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/ 

Die Studie wird durch die BGW gefördert und in Kooperation mit Special Olympics 

Deutschland (SOD) durchgeführt.  

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/
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2. Vorlage für einen Newsletter 

Betreff 

Wie können Menschen mit Behinderungen besser an Sport und Bewegung 

teilhaben? 

Newslettertext 

Wie können Menschen mit Behinderungen besser an Sport und Bewegung 

teilhaben? Genau das untersucht die Studie „Bewegungsmelder“ des 

Forschungsinstituts für Inklusion durch Bewegung und Sport (FIBS) – gefördert 

durch die BGW und in Kooperation mit Special Olympics Deutschland. 

Gesucht werden Menschen mit Behinderungen (ab 18 Jahre) sowie Fach-, 

Assistenz- und Leitungskräfte aus verschiedensten Einrichtungen der 

Eingliederungshilfe, z. B. Wohnanbieter, Werkstätten oder Inklusionsbetriebe. Die 

anonyme Teilnahme dauert etwa 15 Minuten. Für Menschen mit Behinderungen gibt 

es den Fragebogen auch in Leichter Sprache. Unter allen Teilnehmenden werden 

Preise im Wert von 1.500 Euro verlost. Die Umfrage ist vom 12.10. bis zum 

26.10.2026 geöffnet. 

Jetzt informieren und teilnehmen: 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/ 

Kurzfassung für Newsletter mit begrenztem Platz 

Wie können Menschen mit Behinderungen besser an Sport und Bewegung 

teilhaben? Genau das untersucht die Studie „Bewegungsmelder“ des 

Forschungsinstituts für Inklusion durch Bewegung und Sport (FIBS) – gefördert 

durch die BGW und in Kooperation mit Special Olympics Deutschland. Die 

anonyme Teilnahme dauert etwa 15 Minuten. Gesucht werden Menschen mit 

Behinderungen (ab 18 Jahre) sowie Fach-, Assistenz- und Leitungskräfte aus 

verschiedensten Einrichtungen der Eingliederungshilfe, z. B. Wohnanbieter, 

Werkstätten oder Inklusionsbetriebe. Unter allen Teilnehmenden werden Preise im 

Wert von 1.500 Euro verlost. Die Umfrage ist vom 12.10. bis zum 26.10.2026 

geöffnet. 

Jetzt teilnehmen: 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/ 
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3. Vorlage für eine E-Mail 

Betreff 

Machen Sie mit bei der Befragung „Bewegungsmelder“ zu Sport und 

Bewegung! 

E-Mailtext 

Hallo, 

ich möchte Sie auf eine Befragung des Forschungsinstituts für Inklusion durch 

Bewegung und Sport (FIBS) aufmerksam machen. Vielleicht ist die Befragung 

etwas für Sie  – oder Sie kennen jemanden, für den sie interessant sein könnte. 

Wie können Menschen mit Behinderungen besser an Sport und Bewegung 

teilhaben? Genau das möchte die Studie „Bewegungsmelder – Teilhabe an und 

durch Bewegung und Sport“ herausfinden. Die Studie wird durch die BGW 

gefördert und in Kooperation mit Special Olympics Deutschland durchgeführt. 

Gesucht werden: 

● Menschen mit Behinderungen (ab 18 Jahre) 

● Fach-, Assistenz- und Leitungskräfte aus verschiedensten Einrichtungen 

der Eingliederungshilfe, z. B. Wohnanbieter, Werkstätten oder 

Inklusionsbetriebe 

Die Teilnahme dauert etwa 15 Minuten und ist anonym. Menschen mit 

Behinderungen können den Fragebogen in Alltagssprache oder Leichter Sprache 

ausfüllen. Unter allen Teilnehmenden werden Preise im Gesamtwert von 1.500 Euro 

verlost. Die Umfrage ist vom 12.10. bis zum 26.10.2026 geöffnet. 

Weitere Informationen und den passenden Fragebogen finden Sie hier: 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/ 

Je mehr Menschen teilnehmen, desto besser können Barrieren sichtbar gemacht und 

passende Sport- und Bewegungsangebote entwickelt werden. Wenn Sie selbst nicht 

teilnehmen können, leiten Sie die Information gerne an andere Personen weiter. 

Vielen Dank und sportliche Grüße 
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4. Vorlage für Messenger-Dienste 

Wie können Menschen mit Behinderungen besser an Sport und Bewegung 

teilhaben? Genau das untersucht die Studie „Bewegungsmelder“ des FIBS – 

gefördert durch die BGW und in Kooperation mit Special Olympics Deutschland. 

Die anonyme Teilnahme dauert etwa 15 Minuten. Gesucht werden Menschen mit 

Behinderungen (ab 18 Jahre) sowie Fach-, Assistenz- und Leitungskräfte aus 

verschiedensten Einrichtungen der Eingliederungshilfe, z. B. Wohnanbieter, 

Werkstätten oder Inklusionsbetriebe. Unter allen Teilnehmenden werden Preise im 

Wert von 1.500 Euro verlost. Die Umfrage ist vom 12.10. bis zum 26.10.2026 

geöffnet. 

Jetzt informieren und teilnehmen: 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/ 

Gerne weiterleiten! 

https://www.fi-bs.de/bewegungsmelder-umfrage/

